Istanza n .3

. _ . R Arengo del
Repubblica di San Marino, addi 05 ottobre 2014 05/10/2014

Agli Ecc.mi Capitani Reggenti
Gianfranco Terenzi .
Guerrnino Zanotti

I sottoscntti cittadini sammarinesi, valendosi delle facolta loro concesse dagls
Statuti e dalle leggt dell'antica Repubblica di San Marao, si mvolgono
all'Bcc.ma Reggenza affinché venga sottoposta all'esame del Consiglio Grande
e Generale la seguente istanza d'Arengo:
“I sottoscritti cittadim: sammarinesi, in conseguenza del notevole e
considerevole aumento dei casi di celiachia diagnosticati a San Marino,
chiedono che venga introdotta nell’ordinamento giuridico sammarinese
una normativa volta a tutelare 1 soggetti malati di celiachia,
riconoscendo la stessa come malattia sociale.
Non esistono, per ora, farmaci per curare questa malattia. L'unica
possibilita di cura per 1l celiaco sta nell’osservare scrupolosamente, per
tutta la vita, una dieta rigida che esclude tassativamente ogni alimento
contenente glutine, anche in minima quantita.
Questo aspetto richiede un cambiamento notevole nell’organizzazione
quotidiana della vita alimentare nella famiglia del celiaco.
Il non mspetto della dieta, infatti, ha conseguenze gravi sulla salute de}
cehiaco.
Pértanto i sottoscrtt cittadini sammarinesi presentano la seguente
Istanza d’Arengo, affinché si approvi al pit presto una Legge specifica
sulla Celiachia, nclla quale siano ben evidenziate le seguenti finalita e
gli strumenti operauvi per il loro raggiungimento:
- effettuare la diagnosi precoce della celiachia e della dermatite
erpiforme;
- effettuare la diagnosi precoce e la prevenzione delle complicanze
della malatua celiaca;
- migliorare le modalita di cura dei cittadini celiaci;
- migliorare I’educazione sanitaria della popolazione sulla malattia
celiaca;
- favorire Peducazione sanitaria del cittadino celiaco e della sua
famiglia;
- agevolare linserimento dei celiaci nelle attivita scolastiche,
sportive e lavorative, attraverso un accesso €quo € sicuro ai servizi
di cistoravione colletiiva,



- provvedere alla preparazione e all’aggiotnamento professionale
del personale samitano;

- predisporre gli opportuni strumenti di ricerca;

- promuovere con adeguate iniziative la conoscenza dei ristoratord
privati disponibili a introdurre nei loro locali anche la ristorazione
senza glutine;

- prevedere Pinserimento di pasti senza glutine nelle mense

. pubbliche in tefritorio sammarinese;

- prevedere Perogazione dei prodotti senza glutine non solo presso
la Farmacia di Stato, ma anche presso esercizi cominerciali
ptivati mediante buono di acquisto.

Confidando nel favorevole accoglimento della presente Istanza
d’Arengo da parte delle LL.EE. ¢ del Consiglio Grande e Generale si
porgono deferenti ossequi.”
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