REPUBBLICA DI SAN MARINO

DECRETO DELEGATO 25 aprile 2012 n.41

Noi Capitani Reggenti
la Serenissima Repubblica di San Marino

Visti gli articoli 5, comma 1, e 6, comma 3, della Legge 29 ottobre 1992 n.85;

Vista la deliberazione del Congresso di Stato n.23 adottata nella seduta del 10 aprile 2012;

Visti I’articolo 5, comma 3, della Legge Costituzionale n. 185/2005 e gli articoli 8 e 10, comma 2,
della Legge Qualificata n.186/2005;

Promulghiamo e mandiamo a pubblicare il seguente decreto delegato:

MODIFICA AL DECRETO DELEGATO 21 APRILE 2008 N. 62 “PRODUZIONE E
COMMERCIALIZZAZIONE DI INTEGRATORI ALIMENTARI”
Articolo Unico
L’Allegato IV del Decreto Delegato 21 aprile 2008 n. 62, gia modificato dall’articolo 4 del

Decreto Delegato 10 marzo 2010 n.45, & abrogato e sostituito dall’Allegato al presente decreto
delegato.

Dato dalla Nostra Residenza, addi 25 aprile 2012/1711 d.F.R

I CAPITANI REGGENTI
Maurizio Rattini — Italo Righi

IL SEGRETARIO DI STATO
PER GLI AFFARI INTERNI
Valeria Ciavatta



“ALLEGATO IV

APPORTI GIORNALIERI DI VITAMINE E MINERALI AMMESSI NEGLI
INTEGRATORI
Vitamina Apporto Massimo
Vitamina A mcg 1200
vitamina D mcg 10
vitamina E mg 36
vitamina K mcg 105
vitaminaC mg 500
tiammina mg 4,2
riboflavina mg 4,8
niacina mg 36
vitamina B6 mg 6
acido folico mcg 400
vitamina B12 mcg 18
biotina mg 0,450
acido pantotenico mg 18
beta carotene mg 7,5

Minerale Apporto Massimo
calcio mg 1200
magnesio mg 450
fosforo mg 1200
ferro mg 21
zinco mg 22,5
iodio mcg 225
rame mg 1,8
fluoro mg 4
selenio mcg 83
manganese mg 10
cromo mcg 200
molibdeno mcg 100
boro mg 1,5

valore non definito

cloro, potassio, sodio, silicio

L apporto minimo di vitamine e minerali con la quantita di assunzione giornaliera consigliata
non deve essere inferiore al 15% della RDA ove prevista dal Decreto Delegato 28 aprile 2008 n. 64
“Etichettatura nutrizionale dei prodotti alimentari”.

Per le sostanze per le quali non é stata stabilita una RDA I’apporto minimo deve
corrispondere ad almeno il 15% dell’apporto massimo sopra indicato.

L’ apporto vitaminico-minerale per quantita di assunzione giornaliera consigliata va espresso
anche come percentuale della RDA ove prevista da detto Decreto Delegato.

Per il fluoro, considerati i fabbisogni dei bambini entro i tre anni di eta, € ammesso un apporto
minimo pari a 0,25 mg.

Per gli integratori contenenti acido folico I’indicazione per la gestante & ammessa solo se
I’apporto con la quantitd di assunzione giornaliera consigliata e pari a 400 mcg. Per integratori
specificamente indicati per la gestante € ammesso un apporto massimo di ferro pari a 30 mg.

Fino al 30 ottobre 2012 e consentita la commercializzazione di integratori con vitamine e
minerali conformi alle linee guida previgenti in materia, di cui al Decreto Delegato 10 marzo 2010
n.45.”.
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